
  

     Программа Всероссийской стажировки  

ЦДПО «Экстерн» 

 «Частный детский сад: наблюдение, среда, подходы» 

       6-8 мая 2026 г. 

 6.05.2026 г. 

14:00 Сбор участников на стажировочной площадке: Образовательное 
пространство (частный детский сад) «Каштан» (Моховая улица, 20) 

14:00-18:00 

Стажировочная сессия 
Открытие стажировки и знакомство участников 
Экскурсия по стажировочной площадке 
Обучающие семинары: 
 Как увидеть и услышать личность в каждом ребёнке 
 От авторитета к авторитетности: позиция взрослого в гуманной 

педагогике  
Нетворкинг с руководителем образовательного центра 

18:00 Трансфер в гостиницу ARTSTUDIO Московский 3* (Заозёрная ул., д. 3, корп. 
3) 

18:30 
Заселение в гостиницу 
Свободное время 

 7.05.2026 г. 

 09:00 Сбор участников в лобби гостиницы 

09:15-09:45 
Трансфер на стажировочную площадку: Образовательное пространство 
(частная школа) «Квазар» (просп. Юрия Гагарина, д. 23) 

 Стажировочная сессия 

10:00-14:00 

Экскурсия по стажировочной площадке 
Обучающие семинары: 
 Договор вместо приказа: как создать пространство доверия и 

ответственности с помощью сингапурских методик 
 Атмосфера как инструмент: проектирование образовательной среды, 

где хочется расти 
 Частный детский сад: миссия, ценности и экосистема 

14:00-15:00 Трансфер к месту начала обзорной экскурсии по городу, посадка на 
экскурсионный автобус 

15:00-17:30 Обзорная автобусная экскурсия по городу 
 8.05.2026 г. 



09:00 Сбор участников в лобби гостиницы 
09:15-09:45 Трансфер на стажировочную площадку: частный детский сад «Дар» 

(Бассейная улица, 29) 
 Стажировочная сессия 

10:00-13:00 

 Детско-родительские встречи: от идеи до регулярного события 
 Субботний мастер-класс как точка входа родителей в сад 
 Режим, еда, сон: как не навредить и не превратить ночёвку в хаос 
 Лагерь без выезда: бюджетный вариант, который всё равно любят 

Экскурсия по образовательному учреждению 
Выдача сертификатов участникам стажировки 

13:00-13:15 Трансфер до ближайшей станции метро («Московская») 
* Возможно внесение изменений и корректировок в программу в рамках заявленных тем и стажировочных 
площадок по причинам, не зависящим от нас. 

Информация о стажировочных площадках: 

Образовательное пространство «Каштан» - 6 мая 2026 года 

Если вы присматриваете место, где можно не слушать лекции про «волшебное детство», а 
увидеть живую работу с детьми от 8 месяцев до 12 лет, «Каштан» на Моховой даёт такую 
возможность. Это не виртуальный курс, а реальное пространство, куда можно прийти и 
наблюдать, как устроены группы полного дня для детей 3–6 лет, мини-сад для малышей 2–
4 лет или открытые форматы для самых маленьких от полугода до двух с половиной лет. В 
основе лежат понятные, не выдуманные подходы: элементы Монтессори, музыкально-
сенсорная среда, художественная мастерская, занятия по сенсорной интеграции, а также 
принципы Пиклер для детей до двух лет. Вы сможете увидеть, как проходят будничные 
занятия с 9:30 до 17:30 и как выстроены вечерние активности — от джиу-джитсу и 
английского до театра и кулинарии для дошкольников.  

Образовательное пространство «Квазар» - 7 мая 2026 года 

Если вы ищете не «идеальный детский сад с картинки», а живое место, где можно увидеть 
гуманную педагогику в действии — присмотритесь к дошкольному отделению 
пространства «Квазар» в Санкт-Петербурге (пр. Юрия Гагарина, 23). Это не просто частный 
сад, а часть более крупной структуры, включающей школу и городские каникулы, что уже 
даёт стажёру возможность наблюдать преемственность дошкольного и школьного этапов. 
В основе работы — гуманный подход, который здесь не декларируют абстрактно: он 
предполагает, что к каждому ребёнку относятся с уважением и пониманием, учитывают 
его личностные особенности, создают комфортную среду, вовлекают в процесс обучения 
и поощряют активную позицию. Для стажёра это означает возможность увидеть, как 
выглядит образование, «напрямую связанное с реальной жизнью», а не просто набор 
занятий. Воспитатели работают в атмосфере принятия, свободы, сотрудничества и 
сотворчества. Для детей планируется разнообразить физическую активность (танцы, 
боевые искусства, йога, цирковая акробатика), добавить занятия астрономией, открыть 
творческую мастерскую, столярную мастерскую, кружок граффити, рукоделие (вязание, 



шитьё, бисероплетение) и даже автомеханику. Также в развитии — естественно-научная 
лаборатория, музейно-выставочное пространство, родительский клуб и фестиваль 
профессий родителей. Конечно, не всё из этого работает уже сегодня, часть пунктов —
планы до 2027 года. Но сам масштаб задуманного говорят о том, что «Квазар» — это 
пространство в процессе открытого развития, куда можно прийти за реальным опытом, а 
не за красивой вывеской.  

Частный детский сад «Дар» - 8 мая 2026 года 

Если вы ищете не просто красивые слова об инновациях, а место, где за тридцатилетней 
историей стоит реальная образовательная практика, детский сад «ДАР» в Санкт-
Петербурге даёт такую возможность. Это лицензированное учреждение, где вы можете 
наблюдать, как работают с детьми на основе не только федерального стандарта, но и 
собственных авторских методик. В базовую программу уже встроены лего-
конструирование, шахматы, английский язык и мнемотехника. Вы увидите, как 
выстраиваются индивидуальные образовательные маршруты — не гипотетически, а для 
каждого ребёнка с учётом его способностей. Для погружения в повседневную жизнь сада 
стоит обратить внимание на работу штатных логопеда и психолога: они ведут как 
групповые занятия в рамках программы, так и индивидуальные встречи. Кроме того, вам 
покажут, как организован родительский клуб под руководством психолога — это редкий 
для многих садов формат живого обсуждения вопросов адаптации, развития и досуга 
детей. «ДАР» — это не стартап с громкими лозунгами, а работающая система, где многие 
семьи уже не первым поколением доверяют своих детей.  

 


